Visita di Kathmandu
Martedi 25 Novembre

La mattinata la dedichiamo alla visita di Backtapur, una delle
antiche capitali della valle di Kathmandu. In quattro pren-
diamo un taxi che in 45 minuti ci porta all’ingresso della citta
vecchia. 10 $ d’ingresso e accompagnati da Deependra, un
ragazzo che parla qualche parola in italiano, giriamo per la
citta ricca di templi e di vita perché, oltre ad essere un museo
a cielo aperto, € anche centro di intensa vita artigianale e
commerciale.

| luoghi piu caratteristici, oltre al palazzo reale, sono la pi-
azza dei vasai, una fornace a cielo aperto dove gli artigiani
modellano le terrecotte, le fanno asciugare e poi le cuociono
sotto la paglia. C’e poi il tempio di Nyatapola, altra pagoda

a 5 piani e Thacupal Tole dove si erge il tempio di Dattatraya
costruito col legno di un solo albero. Deependra ci fa visitare
anche una scuola di pittura Thanka dove su tele vengono
minuziosamente dipinte scene sacre o momenti della vita di
Buddha. Per le 13.30 rientriamo. Un po’ di riposo e riprendia-
mo a gironzolare per Durbar Square a Kathmandu.

Dall’alto del tempio di Saraswati vediamo 4 dei 5 piani circo-

lari del Panch Mukhi Hanuman, il tempio all’interno dei cortili

del vecchio palazzo reale che ¢ il terzo dei tre templi a cinque
piani della valle.

Rimaniamo stupiti di non vedere piu mucche e scimmie ed i
topolini sotto il piantone all’ingresso del Taleju Temple.

Sara il progresso? C’é effettivamente meno confusione degli
altri anni, anche se ci sono i soliti venditori nella piazza Bas-
antapur, antistante Freak Street. Qui troviamo due bellissimi
ditali in osso di yak.Veloce passaggio ad Asan Tole passando
dalla casa di legno, ora ristrutturata e poi andiamo a Thamel
per acquistare magliette e ancora collanine, maschere ... ar-
riviamo in hotel alle 19.

A cena ritorniamo all’Everest Steak House per un buonis-
simo piatto di carne a prezzi per noi davvero ridicoli. Alle 22 a
dormire, oserei dire quasi piu stanchi che dopo una giornata
di trekking.




